PRESENTATION DU GROUPE « PERCUT’ENSEMBLE »

1. Introduction :

Le groupe percut’ensemble est composé de neuf musiciens qui jouent des percussions d’Afrique de l’Ouest. Dans ce groupe il y a un public « mixte », certain membre sont en situation de handicap et d’autre sont valide ; tous ont la volonté de faire évoluer un certain regard sur le handicap grâce à une musique dynamique et conviviale.

2. Objectifs du groupe :

· Jouer des percussions ensemble pour assurer des interventions musicales.

· Sensibiliser le grand public en démontrant que la musique est accessible à tous.

· Avoir une découverte culturelle sur les musiques du monde par des rencontres et des échanges avec d’autres groupes et musiciens en France et à l’étranger.

3. Moyens actuels :

· Un jeu de différents instruments de percussions : dun dun, djembés, cloches, krin etc.

· Un local de répétition.

· Divers partenaires : L’Association des Paralysés de France (APF), la maison du citoyen de Villeurbanne, l’éthé musical, le rallye handicap.

· Un animateur musical.

· Un réseau de groupes et de musiciens.

4. Fonctionnement du groupe :

Les membres du groupe se réunissent tous les jeudis soir dans les locaux de l’APF du Rhône.

Les répétitions sont aussi l’occasion de travailler la polyrythmie notamment par des exercices  de mise en place rythmique et par l’apprentissage de techniques de « frappe » à main nue ou à l’aide d’une baguette.

A cette occasion, le groupe travaille sur les différents instruments dans le but de perfectionner son répertoire musical. 

D’autre part, pour assurer sa promotion, le groupe est divisé en deux : certain travaillent sur la mise en place des projets et les autres assurent la gestion administrative et la communication.

5. Répertoire musical :

Le répertoire est inspiré de différents rythmes traditionnels d’Afrique de l’Ouest.

Djolé : ce rythme populaire est joué pour une danse de masque. Ce masque représente une femme mais il est porté par un homme déguisé en femme. Le groupe interprète ce morceau en alternant une partie dynamique et une partie plus modérée afin de crée un effet de surprise.

Sofa : c’est un rythme ancien qui était joué en l’honneur des guerriers à cheval afin de leur donner du courage. Le groupe l’interprète a sa manière avec une double cloche et un krin.

Soli bas et Soli : ces rythmes accompagnent les rites d’initiation et de circoncision des jeunes garçons. La partie « basse » est assez conviviale, elle commence par un chant et elle est jouée à un tempo modéré pour permettre à tout le monde de danser. Le soli est un rythme ternaire, il est joué à un tempo plus rapide donnant ainsi une énergie très dynamique.

Raisons du choix de la percussion :

Cette pratique instrumentale permet d’appartenir à un groupe et d’y passer des moments conviviaux en communiquant avec les autres sans  forcément mettre des mots. En effet, les percussions traditionnelles  ne se jouent pas seul car chacun doit avoir une place définie et un rythme à tenir pour qu’une mélodie apparaisse. On appelle cela la « polyrythmie ».

« Le travail des percussions permet une activité physique souvent libératrice, tout en maintenant  certains acquis grâce à un entretien du tonus musculaire. La palette de rythmes et de sons obtenus donne au geste le pouvoir d’un nouveau langage qui en s’organisant dans le groupe peut devenir un mode convivial de communication »

6. Les prestations réalisées :

Décembre 2009 : « soirée réveillon à la maison » organisé par la maison du citoyen.

Janvier 2010 : « fête de l’APF du Rhône » à la salle des fêtes de La Mulatière.



  « Handi diapason » organisé par la Karaté club de Lentilly.

7. Les prestations à venir :

Le 26 Avril : « Remise des prix du Rallye Handicap » sur l’esplanade du Tonkin à Villeurbanne.

Le 1er Mai : Répétition publique à la maison du citoyen de Villeurbanne.

Le 11 mai : « concert du Rallye handicap » à l’espace Tonkin de Villeurbanne.   

Le 29 mai : Grande fête populaire de l’APF « différents ensemble » place Ambroise Courtois  


        à Lyon. 

8. Projets :

A moyen terme :


- week end de répétition à Annecy


- achats de tissus pour fabriquer nos futures tenues

- faire des répétitions en extérieur

- passer une journée à la campagne

A long terme :


- organiser un week end de rencontre musicale avec une autre formation


- participer aux divers évènement de la région Lyonnaise


- jouer lors d’un festival de musique en France


- participer au festival de musique Gnawa d’Essaouira au Maroc dans le cadre d’un                  


  projet d’échange culturel.

